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Título: Traducción y comentarios sobre el artículo “What helps define 
outcomes in persistent uninterpretable non-invasive prenatal testing: 
Maternal factors, fetal fraction or quality scores?” 

¿Qué ayuda a definir los resultados en las pruebas prenatales no invasivas 
persistentes e ininterpretables: factores maternos, fracción fetal o 
puntuaciones de calidad? 
 
Nombre revisor: Irene Fares/Ana Luque. Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos 
   
 

1. - Artículo Original:  

Lannoo L, Van Camp J, Brison N, Parijs I, Vancoillie L, Van Den Bogaert K, Vermeesch JR, 
Devriendt K, Van Calsteren K. What helps define outcomes in persistent 
uninterpretable non-invasive prenatal testing: Maternal factors, fetal fraction or 
quality scores? Prenat Diagn. 2023 Sep;43(10):1333-1343. doi: 10.1002/pd.6423. Epub 
2023 Aug 17. PMID: 37592442. 
 
 
2.- Resumen del Artículo:  
 
2.1 Introducción:  
 
Durante el embarazo es posible encontrar fracción fetal de ADN tanto de la gestante como del 
feto. El componente fetal está producido por el trofoblasto. El test prenatal no invasico ( NIPT) 
se basa en el análisis de esta fracción fetal. Esta nueva técnica ha cambiado el screening  de 1º 
trimestre en todo el mundo.  

La causa más frecuente de resultado no interpretable del test es la fracción fetal baja. Ya se 
conoce que la cantidad de fracción fetal aumenta con el curso de las semanas de gestación y 
se correlaciona me manera inversa al IMC. Otra causa de no resultados es no conseguir 
resultados concluyentes sin estar relacionado con fracción fetal baja, en estos casos, se puede 
sospechar alguna causa subyacente como alteraciones inmunes o neoplásicas de la gestante.  

Un estudio observacional multicéntrico reciente relaciona los resultados obstétricos adversos 
con la no obtención de resultados repetidamente en el NIPT 

El objetivo de este estudio es ver las características de las paciente y los resultados obstétricos  
en los casos de NIPT sin resultados. 
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2.2 Metodología 
 
Se realiza un estudio retrospectivo e Leuven de todas las paciente entre Julio de 2017 y 
diciembre de 2020 con no resultado de forma repetida en el NIPT. En este centro se realiza 
esta técnica o todas las paciente en el 1º trimestre. Se considero fracción fetal (FF) baja, menos 
de 5%.  

 
2.3 Resultados:  
 
De las 69998 que se sometieron a screening, 186 ( 0,27%) presetaban NIPT sin resultados. 
Finalemente se estudiaron 148 pacientes. La edad gestacional media del primer NIPT fue 
12,6semanas de gestacion y 14,5 semanas para la repetición. 37 mujeres tuvieron FF baja en 
ambos test (25%) y 109 (73,6 %) resultados no interpretables. 2 paciente (1,4%) en la primera 
determinación tuvieron FF baja y en la repetición resultados no interpretables  

8 paciente (4 de cada grupo) realizaron un tercer análisis. De ellas 2 (50%) , de las que 
previamente estaban en el grupo de FF baja, tuvieron resultado normal. 3 de las del otro grupo 
tuvieron resultado normal  (75%). Los otras 3 quedaron sin resultados 

De las paciente sin resultados, 12 se sometieron a amniocentesis con resultado normal ( 9 en 
resultado no interpretable  y 3 en FF fetal baja). 

Las caraceterísticas de las pacientes se pueden ver en la tabla a continuación. 
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Los resultados gestacionales se pueden ver en la siguiente tabla. 
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En la siguiente tabla se aprecia la relación con enfermedades autoninmunes.  



  

 7 

 
3.- Discusión y conclusiones: 
La causas de no NIPt no interpretable no están ampliamente estudiadas. Mientras que la 
relación entre IMC y FF está clara, otros factores no están claros 

La incidencia de NIPT sin resultados es un 0,27 % 

En un pequeños grupo en el que se realizó un tercer análisis, en 50 % de resultado no 
interpretable tuvo resultado y el 75% de los de FF baja.  
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Se sabe que en mujeres con altos IMC, la repetición a más edad gestacional da resultados 
concluyentes.  

Parece ser que hay más fetos masculinos en el grupo de FF bajo.  

Hay claramente más obesidad en el % de no resultados en general comparado con la población 
belga. También hay más obesidad en el grupo de resultado no interpretrable.  

En relación a enfermedades autoinmunes, un tercio del grupo resultado no interpretable 
tenían enferdad autoninmune.  

Se han encontrado más malformaciones fetales en el grupo de FF baja, lo cual se puede 
relacionar con la dificultad técnica de diagnóstico de malformaciones en pacientes con IMC 
altos.  

Ha sido estadísticamente significativo la relacion en FF baja con pequeño para edad 
gestacional, estados hipertensivos del embarazo , parto pretérmino y diabetes gestacional. 

Los datos en relación a las causas de no resultados debido a resultados no interpretables son 
escasos.  

Se podría concluir que los paciente con NIPT sin resultados, tienen peores resultados 
gestacionales pero no más tasas de aneuploidias. 

 

 

 
 


