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Un encuentro entre Atención 
Primaria y Especialistas 
por la salud de la mujer

Dirigido a:
Profesionales sanitarios de los equipos de Atención Primaria.
Profesionales sanitarios de los servicios de Ginecología y Obstetricia.

Coordinado por:
Miguel Álvaro 
Responsable de medicina materno-fetal. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Manuel Albi 
Jefe Departamento Ginecología y Obstetricia.

Teresa de la Huerga 
Enfermera Enlace. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Elena Díaz 
Matrona. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Belén García 
MAP CS Paseo Imperial.

Ana Gómez 
Supervisora Enfermería Ginecología y Obstetricia. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Oscar Gómez 
Subdirector Continuidad Asistencial. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Raquel Maqueda 
Matrona. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Ana Moreno 
EAP CS Segovia.

Julia Ortega 
Matrona CS Legazpi.

Carmen Trillo 
Enfermera Enlace. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Contenidos:
La Jornada consta de cuatro sesiones en horario de mañana y tarde. Dos dedicadas a temas 
ginecológicos y otras dos a temas obstétricos.

Las sesiones pretenden a través de la actualización en el conocimiento científico, progresar 
en la mejora de las relaciones entre niveles asistenciales y la continuidad asistencial.

Inscripción gratuita obligatoria:

Aforo limitado

Secretaría Ginecología y Obstetricia 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz: 
Srta. Pilar Hernando 
e-mail: phernando@fjd.es

Solicitada 
acreditación Auspiciado

Colabora



Programa científico. Jornada de mañana

2ª MESA: Actualización en OBSTETRICIA:
11:30 - 11:50 h.	 Cribado de cromosomopatías: ADN fetal en sangre materna. 
	 Dr. M. Álvaro. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

11:50 - 12:10 h.	 ¿Es posible el cribado de preeclampsia, parto prematuro 
	 u otros riesgos obstétricos?
	 Dr. R. Orozco. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

12:10 - 12:30 h.	 Plan de Citas del embarazo de bajo riesgo. 
	 Protocolo Departamental.
	 Dr. M. Albi. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

12:30 - 12:50 h.	 Cribado de patología tiroidea: THS ¿Es inadecuada?
	 Dra. P. Marín. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

12:50 - 13:20 h.	 Debate/ Turno de preguntas.

	 Comida de trabajo.

3ª MESA: Actualización en GINECOLOGÍA: 
15:00 - 15:20 h.	 Anticonceptivos reversibles de acción prolongada (LARC). 
	 Dra. L. Pineda. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

15:20 - 15:40 h.	 A.C.H. ¿Son todos iguales? Anticoncepción de emergencia. 
	 Dra. I. Blanco. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

15:40 - 16:00 h.	 Cáncer de mama. Estrategias de cribado. 
	 La incorporación de la ginecología en la Unidad de Mama 
	 del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
	 Dra. B. Albi. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:00 -16:20 h.	 Cáncer de ovario y de endometrio ¿Sin opción de cribado? 
	 Dr. D. Vázquez. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:20 - 16:50 h.	 Debate/ Turno de preguntas.

	 Pausa- Café.

4ª MESA: Actualización en OBSTETRICIA:
17:20 - 17:40 h.	 Consulta preconcepcional.
	 Dra. M. Viñal. Centro de Salud Segovia.

17:40 - 18:00 h.	 Vacunación durante la gestación.
	 Dña. R. Maqueda. Matrona del Hospital Universitario 
	 Fundación Jiménez Díaz.

18:00 - 18:20 h.	 Obesidad y embarazo.
	 Dr. M. Duarez. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:20 - 18:40 h.	 Efectos a largo plazo de la patología obstétrica.
	 Dra. E. Arango. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:40 - 19:10 h.	 Debate/preguntas

	 Clausura. 
	 Dr. M. Albi.

8:00 - 9:00 h.	 Recepción y recogida de documentación.

Bienvenida. Inauguración
	 Dr. J. Dodero. Director de Continuidad Asistencial
	 Dr. O. Gómez. Subdirector de Continuidad Asistencial
	 Dr. M. Albi. Jefe del Departamento de Ginecología y Obstetricia

1ª MESA: Actualización en GINECOLOGÍA:
9:00 - 9:20 h. 	 Vacunación HPV: nuevas vacunas, estrategias de vacunación. 
	 Dra. I. Ferreira. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

9:20 - 09:40 h.	 Actualización en lesiones cervicales por HPV. 
	 Protocolo Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
	 Dra. R. Sanz. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

9:40 - 10:00 h.	 Estrategias de cribado del cáncer de cérvix. Estrategia de la CAM. 
	 Dra. Carmen Álvarez. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:00 - 10:20 h.	 La microbiota vaginal. Manejo de las infecciones vulvo - vaginales. 
	 Dra. A. Cañadas. Servicio de Ginecología y Obstetricia 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:20 - 10:50 h.	 Debate / Turno de preguntas.

	 Pausa - Café.
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Programa científico. Jornada de tarde
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