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UNIDAD DE SUELO PELVICO !

Servicio de Obstetricia y Ginecologia !
Hospital Universitario Materno Infantil de Canarias \
SERVICIO DE NEDICINA FiSICA Y REAABILITACION “\(
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin 3
\
DEPARTATIENTO DE CIENCIAS MEDICAS Y QUIRURGICAS \
Catedra de Obstetricia y Ginecologia {
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria \
\
!
|
{
DIRECTORAS !
Dra. Alicia Martin Martinez it veY ‘ {
Dra. Isabel Montes Posada Y o {
VOCALES {
Dr. Abian Fernandez Mederos Ginecédlogos MIR |
Dra. Victoria Sanchez Sanchez , r)
Dra. Elena Cortés Cros Liclodes daiige [
Dra. Leonor Valle Morales Rehabilitadores Fisioterapeutas r,
Dra. Silvia de Ledn Socorro Digestélogos Cirujanos {
Prof. José Angel Garcia Hernandez - e {
Meédicos de Atencion Primaria |
Enfermeria Especializada ll
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-
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Realizar una actualizacion de las cuestiones mas controvertidas en el
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion de la patologia de suelo pélvico. Las
exposiciones y los debates seran realizados por profesionales dedicados de
forma especifica a las disfunciones de suelo pélvico. Los temas se trataran
desde la vision multidisciplinaria que esta patologia requiere.

Se impartiran talleres practicos para mejorar el conocimiento de aquellas
habilidades especificas necesarias para completar la cartera de servicios que
debe tener una unidad de suelo pélvico.



TRATUTADA LA ACREDITACION POR LA COMISION CANARIA DE FORMACIGN
CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS

SERVICIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
HOSPITAL UNIVERSITARIO MATERNO INFANTIL DE CANARIAS

SKTA. NAITE
AVOA. MARITINA DEL SUR SN
LAS PALIAS DE (C
15016 LAS PALIAS

TELEFONO: 070 30 87 30 FAX: Q78 30 87 €0

cursoshumic@gmatl.com

PARANINFO DE LA ULFEC
(/ JUAN DE QUESADA, 30
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NESA DE INCONTINENCIA URINARIA

Modera: Dra. Alicia Martin Martinez

8:30-850 f * Dr. Manuel Fillol Crespo *
DIAGNOSTICO DE INCONTINENCIA URINARIA

850-010 1 * Dr. José¢ Emilio Batista Miranda *
MEDIR PARA TRATAR MEJOR: URODINAMIA SIN MISTERIOS

010-930 1 * Dr. David Castro Diaz *
SLING © MINISLING?

-
0:30-050 1 * Dra. Lourdes Gil Fraguas * (’\

{QUE HACEMOS CON NUESTROS MAYORES?

TT0. CONSERVADOR )
0<0-1010 h * Dr. Manuel Rapariz Gonzilez * 0
PRESION Y FLUJO <4

e

1040-10:0 * Dr. Salvador Arlandis Guzman *
MANEJO DE LA U REFRACTARIA

1030
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NESA DE FROLAPS0 GENITAL

Modera: Dra. Alicia Martin Martinez

1130-150 R * Dra. Irene Diez Itza *
CIRUGIA DEL POP E IU, ZEOMO LO MANEJAMOS?

150-1240 R * Dr. Abian Fernandez Mederos *
CIRUGIA VAGINAL DEL POP, ¢QUE Y A QUIEN?

1710-1730 R * Dr. Antoni Pessarrodona Isern *
COLPOSACROPEXIA: INDICACIONES Y RESULTADOS

1701250 R * Dra. Carolina Aranda Rodriguez *
MUSCULATURA ESTABILIZADORA DE TRONCO:
HIPOPRESIVO © HIPERPRESIVO?
1260-1310 f * Dr. Eduardo Barroso Deyne *

INFECCION URINARIA RECURRENTE: ACTUACION
Y NUEVAS PERSPECTIVAS

Patrocinado por ~ 1310-130 {m%(lb

* Profesor Christopher R. Chapple *

1330  Simposium: Revision del manejo de la vejiga hiperactiva ’M{]O
Patrocinado por >

600-720001 Y TALLERES Y QQ (UHIDA QQ



030-850 1 * Dr. Eloy Munoz Géllego *
VULVODINIA, {DE QUE HABLAMOS?

850-010 1 * Dr. José Alberto Hernandez Medina*
SINDROME DE VEJIGA DOLOROSA, A QUIEN TRATAR?

010-920 R * Dra Ana Lopez Carrasco*
ADENOMIOSIS

0:30-040 h * Dna. Adoracion Gil Bolanos *
PAPEL DE LA FISIOTERAPIA EN EL DOLOR PELYICO CRONICO

060-1040 h * Dra. Minerva Navarro Rivero *
INTERVENCIONISMO Y DOLOR

10101030 1 * Dra. Blanca Madurga Patuel *

Dra. Montserrat Espuna Pons

DISFUNCION SEXUAL: MASCULINA Y FEMENINA,
ZEXISTEN DIFERENCIAS2
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NESA MISCELANEA

Modera:Profesor José Angel Garcia

1130-1150 1 * Dra. Isabel Montes Posada *
TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA INCONTINENCIA FECAL

NS0-1220 1 * Dr. Jaime Gutiérrez Gonzélez *

NEUROESTIMULACION DEL TIBIAL POSTERIOR
EN LAS DISFUNCIONES DEL SUELO PELYICO

1790-1730 R * Dr. Ismael Ortega Cardenes *
USO CLINICO DE LA ECOGRAFIA DEL SUELO PELYICO

1230-1250 K * Dr. Jordi Cassado Garriga *

REPERCUSION A LARGO PLAZO DE NUESTRAS
DECISIONES OBSTETRICAS

1750-110 h * Dra. Mar Munoz Muniz *

LASER EN DISFUNCIONES DE SUELO PELVICO.
INDICACIONES Y RESULTADOS

120-130 1 M alandn

* Dra. Montserrat Espuna Pons *

1330  Charla magistral:Formacion en urologinecologia 1y
en nuestro pais, situacion actual
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TALLERES PRACTICOS

1- Taller de POP-R

* Dr. Abian Fernandez Mederos - Dra. Elena Pérez Morales *

Tuller de simulaciom con mooelo para aprenoder Y reproducir el sistema
estandarizado de valoracion de prolapsos POP-Q

2- Taller de infiltraciones vesicales con toxina botulinica

* Dra. Alicia Martin Martinez *

Aprendizaje préictico de La téewica de infiltracion con pacientes.

=- Taller de ecografia y suelo pélvico

* Dra Margarita Medina Castellano - Dr. Ismael Ortega Cardenes *

Aprendizaje prictico con pacientes de La sistemdtica exploratoria para una
adecwada valoraciow de La imagen en las disfunciones de suelo pélvico
iQué wos aporta La ecografiaz

4- Taller de infiltraciones y dolor pélvico

* Dra. Isabel Montes Posada *

Aprendizaje préctico de la téewica de infiltracién con anestésicos
Locales Yy toxina botulinica en pacientes cow dolor pélvico.

5- Taller de Urodinamia
* Dr. José Antonio Saavedra Arcas - Dr. Manuel Ravina Pisaca *

Aprendizaje de la sistemdtica exploratoria en la wrodinamia bésica
tlustrada a través de casos clintcos.

&- Taller del trabajo de La postura en las disfunciones

* Diia. Adoracion Gil Bolafios *

Aprendizaje de la wmusculatura estabilizadora del tronco y Lla
reeducacion del suelo pélvico

7 Taller de Lesidn Obstétrica del Esfinter Anal

Dra. Alicia Martin Martinez - Dra. Leonor Valle Morales ﬁ
Dra. Luisa Gutiérrez Garcia - Dra. Isabel Montes Posada

Simulacion sobre wmodelo animal para el aprendizaje del diagnéstico y
reparacion corvecta de las lesiones del esfinter anal durante el parto.



{0) HORARIOS
K @ de los Talleres
© 1- Taller de POP-R
Sede: Paraninfo ULPGC
@ Plazas: 15 Duracion: 2 h
(Y nia: Jueves 2 de 18:00-20:00h

2- Taller de infiltraciones vesicales con toxina botulinica
Sede: Hospital Universitario Materno-Infantil de Canarias
Plazas: 6 por edicion ediciones: 2 Duracisn: 1:30 h
pia: Viernes 3 de 16:00-17:30h / 18:00-19:30h

3- Taller de ecografia Yy suelo pélvico

Sede: Hospital Universitario Materno-Infantil de Canarias
Plazas: 3 por edicion Ediciones: 3 Duracisn: 1 h

pia: Viernes 3 de 16:00-17:00h / 17:30-18:30h / 19:00-20:00h

4- Taller de infiltraciones Yy dolor pélvico

Sede: Hospital Universitario Materno-Infantil de Canarias
Plazas: 4 por edicion €diciones: 3 Duracisn: 1 h

pia: Viernes 3 de 16:00-17:00h / 17:30-18:30h / 19:00-20:00h

&~ Taller del trabajo de La postura en las

5- Taller de Urodinamia s

Sede: Paraninfo ULPGC Sede: Paraninfo ULPGC

Plazas: 15 puracisn: 2 h Plazas: 15 por edicion ediciones: 2

pia: Jueves 2 de 16:00-18:00h puractén: 1:30 h  pia: Jueves 2 de
w 16:00-17:30h / 18:00- 19:30h

&

7 Tuller de Lesion Obstétrica del Esfinter Anal

Sede: Paraninfo ULPGC
Plazas: 15 puractén: 3 h

@) pia: Sabado 4 de 9:00-12:00h
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Aranda Rodriguez, Carolina senicio de Medicina Fisica y Rehabiitacion
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Barroso Deyne, Eduardo senicio de Urologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Castro Diaz, David Manuel senicio de Urologia
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.

Diez Itza, Irene senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitario Donostia. S. Sebastian.

Fernandez Mederos, Abidn senicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Garcia Hernandez, José Angel uete seicid OBsteteRy Gnecolodia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.
Catedratico de la Universidad de Las Palmas de G.C.

Gil Fraguas, Lourdes senicio de Medicina Fisica y Rehabiltacién
Hospital Universitario de Guadalajara

Gutiérrez Gonzalez, Jaime senicio de Medicina Fisica y Rehabilitacién

Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Hernandez Medina, José Alberto senicio de Urologia
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Madurga Patuel, Blanca senicio de urologia
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Medina Castellano, Margarita sericio de obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Montes Posada, Isabel senicio de Medicina Fisica y Réhabilitacion
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Muioz Gallego, Eloy senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid.

Ortega Cardenes, Ismael senicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Pessarrodona Isern, Antoni senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitari Mitua de Terrassa

Rapariz Gonzalez, Manuel Antonio senicio e Urologia
Hospiten Clinica Roca S. Agustin. Las Palmas.

Saavedra Arcas, José Antonio senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria. Tenerife.
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Arlandis Guzman, Salvador seicio de Urologia
Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Valencia.

Batista Miranda, José Emilio senicio de Urologia

Coordinador de Urodinamia. Centro médico Teknon y
Centros URD Barcelona

Cassad6 Garriga, Jordi senicio de obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitari Mitua de Terrassa

Chapple, Christopher R. senicio de Urologia
Sheffield Teaching Hospitals. United Kingdom.

Espuiia Pons, Monserrat senicio de Obstetricia y Ginecologia

Institut Clinic de Ginecol
Hospital Clinic. Barcelona.

Obstetricia y

Fillol Crespo, Manuel senicio de obstetricia y Ginecologia

Hospital Universitario de La Plana. Villarreal.

Gil Bolainos, Adoracion Fisioterapia - Servicio Medicina Fisica y Rhb
Hespital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Gutiérrez Garcia, Luisa senicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Hernandez Gonzalez, Zaida senicio de Medicina Fisica y Rehabilitacién
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Loépez Carrasco, Ana senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitario de La Paz. Madrid

Martin Martinez, Alicia senicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Navarro Rivero, Minerva senicio de Medicina Fisica y Rehabiltacion
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Muinoz Muiiiz, Mar senicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitario de La Paz. Madrid

Pérez Morales, Elena senicio de obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.

Ravina Pisaca, Manuel senicio de Urologia
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria. Tenerife.

Valle Morales, Leonor senicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil. Las Palmas.



ACT\JALIZACION €N DISFAUNCION DEL S\VELO PELNICO
2A €DICION 2 - 4 NMARZO 2017

INSCRIPCION

La inscripcion se realizara “on line". Para inscribirte pincha
en el enlace inferior o copia y pégalo en tu navegador, rellena
y envia el formulario. También puedes acceder a través del
codigo QR.

' https://goo.gl/forms/WAIv6obDH2aDFZ683 |

MATRICULA FORMA BE PAGO
CURSO 200€ Transferencia bancaria - La Caixa
TALLER 50€ c/u Concepto: Nombre, Apellidos, DNI
(Ingresar cantidad el total de IBAN: ES76 2100 4172 7222 0051 4351

las actividades a realizar) .. . ,
Asociacion de Ginecélogos de Las Palmas

REMITIR JUSTIFICANTE DE PAGO
EMAIL: cursoshumic@gmail.com

La inscripcion no tendra validez hasta que se reciba
confirmacion de la transferencia bancaria. Una vez recibido
el formulario de inscripcion y la justificacion de pago se te
enviara un correo electronico con la confirmacion de tu
matricula.

Recuerda que las plazas de los talleres son limitadas, por lo
que el orden de inscripciéon se validara en funcion de los
ingresos bancarios. Tendran preferencia, en los talleres,
aquellos alumnos que se hayan matriculado previamente del
curso.

iBienvenido/a!
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Servicio de Obstetricia y Ginecologia
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil
Las Palmas de Gran Canaria
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